JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 13.05.2024 DO 19.05.2024

restovana na cibuli 96g, RyZa dusena 110g -1,
Zemiaky opekané 190g, Citronada 0,30l

3BCok, 3BOaR
Venceky vajeéné 100g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3,3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Chlieb celozrnny 100g, Natierka Jogurt smotanovy Polievka brokolicovo-karfiolova -7, Spagety Croissant ¢okoladovy | Zemiakovy gulas po sedliacky 500g
syrova jemna 50g -7, Caj ovocny vanilkovy 150 g bolonské 400g -1,7, Hrozno 200g, Voda s 60g -1, Chlieb zemiakovy svetly 80g, Caj
Po 0,301 sirupom 0,30I, Citronada 0,30l 3BCok ovocny 0,30l
13.5. 3BOaR Croissant vanilka -
Polievka brokolicovo-karfiolova -7, Spagety marhula 45g
bolonské 4009 -1,7, SuSienka celozrna cerka
329, Voda s sirupom 0,30I, Citronada 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok
Chlieb slne¢nicovy 100g, Natierka Banan 1ks Polievka raj¢iakova s ryZzou 0,351 -1, Kuracie DzZds multivitamin RyZova kasa s hrozienkami - 400g
Ut drozdova 60g :1,3,7, Paprika 3B0OaR stehno dusené na smotane 3509 -1,7,10, Halusky|200mi 21’7' Kompot mandarinkovy 120g,
¢ervena 50g, Caj bylinkovy 0,30l Venceky vajecné 100g |- priloha 250g -1,3, Voda s sirupom 0,30I, 3B0OaR Caj bylinkovy 0,301
14.5. Citronada 0,30l Susienky marina 100g |3BOaR
Ryzova kaga 400g -1,7, Caj
bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
St Pecivo houska tukova 80g, Natierka |Keks vesna 50g Polievka cesnakova s fritatovymi rezancami 0,35 | PeCivo pagac Skvarkovy | Chlieb kyjevsky 100g, Maslo rama
Spenatova 40g, Caj ovocny 0,30l -1,9, Kapusta hlavkova plnena 3509 -1,3, 50g, Natierka paprikova [ 20g, Sunkova salama 80g,
15.5. Zemiaky nové varené 330g, Citronada 0,30l pochutka 20g Zeleninova obloha 50g, Caj ovocny
0,301
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3B0aR 3, 3BCok, 3BOaR
ét Chlieb sojacerealny 100g, Natierka | Marhufa 2ks Polievka zahoracka 0,35l -1,3,9, Hovadzia Vendeky vajeéné 100g | Spekactka 100g, Omacka koprova
tvarohova s raj¢iakmi 50g, Caj 3B0OaR pecienka Stefanska 220g -1,3, RyZa dusena 190g 2009 -1,3,7, Zemiaky nové varené
16.5. bylinkovy 0,301 Jogurt biely 1509 -1, Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g, 330g, Caj bylinkovy 0,30l
Voda s sirupom 0,30I, Citronada 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR
Pecivo rozok celozrnny 85g, Oblatka Today piskota |Polievka zemiakova s kyslym mliekom 0,351 -1,7, | Detska vyziva 190g Zeleninové rizoto 400g -1,7, Cvikla
. Natierka lososova 40g, Uhorky 50g, Kysnuté knedle s lekvarom a kakaom 415g -1,3, |3BOaR sterilizovana 120g, Caj ovocny 0,30!
Pi Caj ovocny 0,30! Voda s sirupom 0,30I, Citronada 0,30l Cokolada margot biela
17.5. |3BOaR 3BCok, 3BOaR 100g
Pecivo rozok celozrnny 85g, Polievka zemiakova s kyslym mliekom 0,35l -1,7,
Natierka francuzska rastlinna 50g, Kysnuté knedle s lekvarom a Skoricou 4159 -1,3,
Uhorky 50g, Caj ovocny 0,30l Voda s sirupom 0,30I, Citronada 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
So Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Jablko 1ks, PiSkéty 20g | Polievka z ovsenych viociek 0,351 -1,3,7, Pecivo rozok tukovy Zemiaky nove s tvarohom 450g -7,
Pecena jaternica 200g -1, Caj 3B0OaR Bravcové pliecko bratislavaké 2649 -1,7,9, 40g, Maslo lekvarové Mlieko acidofilné 250g, Caj bylinkovy
18.5. | bylinkovy 0,301 Pigkéty 60g, Mlieko Cestoviny vretienka 250g -1, Voda s sirupom 20g 0,30l
0.20l 0,30I, Citronada 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
Ne Pecivo vianocka 120g, Maslo rama | Nanuk Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,35l -1,9, Kolac¢ rolada lesna Chlieb celozrnny 100g, Natierka
19.5 20g, Caj ovocny 0,30l Kuraci rezen prirodny 125g -1, Kuracia pecen zmes 359 -1,3 masova 70g -1,7,10, cherry

paradajky 50g, Caj ovocny 0,30l




Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
MakkysSe , Zmena jedalneho listka je vyhradena

Vypracoval: ......ccccceeviiiiiiieeiiieens Riaditelka: ........cccooooiiiiiiiiiines

KUChAr: e Sestra Vv DSS: ...



