JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 15.07.2024 DO 21.07.2024

Caj ovocny 0,30l

Keks milenka 30g

190g -1, Salat zelerovy s jablkami 180g, Caj
ovocny 0,30l

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Po Chlieb slne¢nicovy 100g, Natierka | Meldn ¢erveny 300g Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi 0,35 |Pecivo Satdcka ovocna |Gulas uhorsky 288g -1, Chlieb
15.7. |vajcovy krém 50g -3,7,10, Redkovka | 3BOaR -1, Kapustové fliacky 400g -1, Citronada 0,30l 60g zemiakovy tmavy 80g, Caj bylinkovy
Cervena 1/4, Caj bylinkovy 0,30l Bebe brumik 30g 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Keks vesna 50g Polievka z ovsenych vlo€iek 0,35l -1,3,7, Kuracie |Pecivo houska tukova |RyZova kasa 400g -1,7, Kompét
Ut Maslo rama 20g, Syr tehla 50g, prsia vyprazané v cesticku 100g -1,3,7, Zemiaky |40g, Natierka mexicka | mie$any 120g, Caj ovocny 0,30l
16.7. |Paradajka 50g, Caj ovocny 0,30 nové varené 330g, Salat uhorkovy 160g, Voda so | 30g 3BOaR
sirupom 0,30l Zeleninové rizoto 400g -1,7, Caj
ovocny 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok
Pecivo vianocka 120g, Maslo rama |Banan 1ks Polievka hovadzia krupicova s vajcom 0,35l Susienka svacinka Cottage cheese jahoda 180g - 1ks,
20g, Granko jahodové 0,3l 3B0OaR -1,3,9, Paprika plnena -1,3, Knedle kysnuté 190g | ovsena 36g Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
St |3BOaR Sojové rezy zora 50g  |-1,3,7, Voda s sirupom 0,30l bylinkovy 0,30l
17.7. |Pecivo vianocka 120g, Maslo rama 3BOaR
20g, Caj bylinkovy 0,30l Cottage cheese biely 180g - 1ks,
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
bylinkovy 0,30l
« 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
St Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Nektarinka 1ks Polievka karfiolova 0,35! -1,7, Hovédzie maso na | Dezert termix vanilkovy |Spagety so syrom tofu a zeleninou -
18.7. |Natierka Spenatova 40g, Kapia 30g, |3BOaR Sampindénoch 212g -1, RyZa dusena 190g -1, 90g 1,7,9, Caj ovocny 0,30!
Caj ovocny 0,30l Susienky marina 100g [ Zeleninovéa obloha 50g, Voda s sirupom 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Chlieb slne¢nicovy 100g, Natierka Hrozno 120g Polievka fazulova dolniacka 0,35! -1,7, Sulance |Pegivo tasticka pizzova |Karfiol zapekany 300g -1,3,7,
. tuniakova 40g, Cibulka, Caj 3B0OaR plnené mix 330g, Voda s sirupom 0,30l 759 Zemiaky nové varené 330g, Caj
Pi bylinkovy 0,30l Jogurt biely 1509 3BOaR bylinkovy 0,30l
19.7. |3BOaR Polievka fazulova dolniacka 0,35l -1,7, Sulance
Chlieb slne¢nicovy 100g, Natierka so struhankou 270g - 1, Voda s sirupom 0,30l
francuzska rastlinna 50g, Cibulka,
Caj bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
So Pecivo rozok 80g, Pastéta 50g, Detska vyziva 190g Polievka skotska 0,351 -1,9, Prazské zemiaky Pecivo hniezdo Sogovica nakyslo 380g -1,7,
Paprika ¢ervena 50g, Caj ovocny 3B0OaR zapec€ené 5009 -3,7, Cvikla sterilizovana 120g, Skoricové 759 Domaca sekana100g -1, Chlieb
20.7. 0,301 Sojoveé rezy zora 50g Voda s sirupom 0,30l zemiakovy tmavy 80g, Caj ovocny
0,301
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Ne Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Banan 1ks Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,351 -1,9, Nanuk Salama vysoc¢ina 100g, Maslo rama
21.7 Pecené vajcia na cibuli 1509 -3,7, 3BOaR Kuracie stehno pecené 270g -1, RyZa dusena 20g, Chlieb zemiakovy tmavy 100g,

Caj ovocny 0,30l




Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
MakkysSe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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