JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 23. 9. 2024 DO 29. 9. 2024

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Pecivo roZok tukovy 80g, Pe€efiovy |Nektarinka 1ks Polievka Spenatova s masom a zeleninou 1,3,9, |SusSienky marina 100g | Gulas uhorsky 288g -1, Chlieb
23.9. |syr50g, Paprika 50g, Paradajka Kapustové fliagky 400g -1, Caj bylinkovy 0,30l zemiakovy tmavy 100g, Caj
50g, Caj bylinkovy 0,30l bylinkovy 0,30I
3 3 3 3 3
Ut Chlieb zemiakovy svetly 100g, Banan 1ks Polievka zeleninova 0,35l -1,3,7,9, Paprika Pegivo rozok celozrnny |Rezance s tvarohom 400g -1,7, Caj
24.9. Sunka hydinova 100g, Maslo plnena -1,3, Knedle kysnuté 190g -1,3,7, Caj 859, Natierka mexicka |ovocny 0,30l
natierkové 40g, Caj ovocny 0,30 ovocny 0,30l 409
3 3 3 3 3
St Pecivo rozok sladky 50g 2ks, Jogurt | Croissant 60g Polievka karfiolova so syrovou lievankou, Dzus pomaran¢ 250ml | Chlieb zemiakovy tmavy 100g,
25.9. |ovocny150g, Kava cierna 0,30l Morcaci rezen vyprazany 120g -1,3,7, Zemiakovy Natierka masova 70g -1,7,10,
$alat s majonézou 420g -3,10, Caj bylinkovy 0,30l Uhorky 150g, Caj bylinkovy 0,30l
3 3 3 3 3
ét Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Pernik slivkovy 60g Polievka Sajtlava 0,351 -1,7,9, Hovadzie maso Venceky vaje¢neé 100g |Ryzova kasa s hrozienkami - 400g
Sardinky v oleji 125¢g, Caj Cierny s namornicke 1089 -1,3, Tarhoria dusena 220g -1, -1,7, Kompét mandarinkovy 60g, Caj
26.9. citronom 0,30l Salat marhulovy s kartotkou 180g, Caj &ierny s Cierny s citronom 0,30l
citronom 0,30l
. 3 3 3 3 3
Pi Chlieb finlandia 100g, Natierka Detska vyziva 190g Polievka hfstkova 0,351 -1,9, Dukatové buchticky |Pecivo pagac Skvarkovy | Brav€ové srdce na slanine 240g -1,
27.9. |zeleninova 60g -1,3,7, cherry s vanilkovym krémom 500g -1,3,7, Keks vesna 50g, Natierka paprikova | Zemiaky varené 330g, Zeleninova
paradajky 50g, Caj bylinkovy 0,30l citron 50g, Caj bylinkovy 0,30l pochutka 40g obloha 50g, Caj bylinkovy 0,30l
3 3 3 3 3
So Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Banan 1ks Polievka z ovsenych vlociek 0,35l -1,3,7, Susienka celozrna Sulance so struhankou 270g -1,
28.9. |[Pecena jaternica 200g -1, Caj BravEové pliecko bratislavské 2649 -1,7,9, cerka 32¢g Dzem 20g, Caj ovocny 0,30l
ovocny 0,30l Cestoviny vretienka 250g -1, Caj ovocny 0,30l
3 3 3 3 3
Ne Pecivo zemplinsky kola¢ 120g, Donut a ¢okoladovou Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,351 -1,9, Nanuk $ala’t zeleninovy mieSany 240g,
Maslo rama 20g, Granko kakaové polevou 55¢g Kuraci rezen prirodny 1259 -1, Ryza dusena 95g Sunka dusena 50g, Syr balkanského
29.9. 0,3l -1, Zemiaky opekané 380g, Kompét marhulovy typu 20g, Chlieb zemiakovy svetly
120g, Caj bylinkovy 0,30 100g, Caj bylinkovy 0,30I

Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri€itany, 13. VICi bbb, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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