JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 13.01.2025 DO 19.01.2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Po Chlieb zemiakovy svetly 100g, Croissant 60g Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi 0,351 | Pegivo roZok celozrnny |Zapekanka 195g, Caj ovocny 0,30l
Natierka francuzska rastlinna 50g, |3BOaR -1, Cestoviny Spenatové s tavenym syrom 350g |[85g, Maslo rama 10g
13.1. | Paprika cervena 50g, Caj ovocny Croissant Sokoladovy |-1,7, Caj ovocny 0,301
0,30l 60g
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
Ut Pecivo houska tukova 80g, Maslo Banan 1ks Polievka Sajtlava 0,35l -1,7,9, Rizoto kuracie Keks horalka 50g Chlieb so syrom vyprazany v
14.1. |rama 20g, Sunka dusena 50g, Caj |3BOaR 350g -1,7, Cvikla sterilizovana 120g, Caj 3BCok, 3BOaR cesti¢ku 308g -1,3,7, Kedup 30g, Caj
bylinkovy 0,30l Cokolada kastany 45g | bylinkovy 0,30 Keks vesna 50g bylinkovy 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3B0aR 3, 3BCok
St Pecivo hniezdo Skoricové 75g 2ks, |Mandarinka. Polievka hovadzia s liatym cestom 0,351 -1,3,7,9, |Pecivo sojaceredina Sardinky v oleji 125g, Chlieb
15.1. |Kava biela 0,30l 3BOaR Mésove gulky v paradajkovej omacke 3509 -1, houska 60g, Sunkova |zemiakovy tmavy 100g, Caj ovocny
Keks milenka 30g Knedle kysnuté 190g -1,3,7, Caj ovocny 0,30l pena 30g 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3B0aR 3, 3BCok, 3BOaR
ét Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Jogurt kavovy 150g Polievka kalerabova 0,35l -1, Hovadzi rezen Susienky marina 100g | Cestoviny zapekané so salamou
Natierka mrkvova 40g, Caj bylinkovy obalovany vo vajci 185¢g -1,3, Zemiakova kasa 3509 -1,3,7, Caj bylinkovy 0,30l
16.1. {0,301 320g -7, Sterilizovana obloha 100g, Caj bylinkovy
0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Pi Pecivo zemla tukova 80g, Syr tehla | Kiwi 1ks I?olievka éoéovicovg so zemiakmi 0,35l -1,7, Pecivo rozok celozrnny | Tekvica na smotane s kdprom .225g
30g, Kapia 30g, Maslo rama 20g, 3BOaR Sisky 240g -1,3,7, Caj ovocny 0,30l 85g, Maslo natierkové [-1,7, Vajce 1ks, Chlieb zemiakovy
17.1. | &aj ovocny 0,301 Susienka celozrna 20g tmavy 80g, Caj ovocny 0,30l
cerka 32¢g
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
So Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Mandarinka. Polievka zeleninova 0,351 -1,3,7,9, Klobasova Perpik slivkovy 60g Bravéové srdce na slanine 240g -1,
Pastéta 60g, cherry paradajky 50g, |3BOaR zmes v alobale 100g -10, Zemiaky varené 330g, |3BCok, 3BOaR Tarhona dusena 220g -1, Salat
18.1. | &aj bylinkovy 0,301 Keks milenka 30g Caj bylinkovy 0,301 Venceky vajecné 100g | marhulovy s kartotkou 180g, Caj
bylinkovy 0,30l
3 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
Pecivo viano¢ka 120g, Maslo rama |Banan 1ks Polievka slepaci vyvar s mdsom a cestovinou Donut a ¢okoladovou Salat zeleninovy mie$any 240g, Syr
20g, Granko kakaové 0,3I 3BOaR 0,35l -1,9, Filé z mor€acich pfs s ananasom polevou 55¢g balkanského typu 40g, Sunka
Ne 3BCok, 3BOaR Jogurt biely 150g 120g, Ryza dusena kari 190g -1, Caj ovocny 3BCok, 3BOaR dusena 50g, Chlieb zemiakovy
19.1. |Pedivo vianocka 120g, Maslo rama 0,30l Donut s bananovou tmavy 100g, Caj ovocny 0,30l
20g, Granko bananové 0,3l prichutou s
Cokoladovou posypkou
569

Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VICi bbb, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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