JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 24. 3. 2025 DO 30. 3. 2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Po Natierka SoSovicova s jogurtom 40g, | Vendeky kakaové 100g |Polievka brokolicovo-karfiolova -7, Spagety Pecivo Zemla anglicka | Zemiakovy guld$ po sedliacky 5009
24.3. |Petivo rozok tukovy 80g, Caj cierny |3BCok, 3BOaR bolonské 400g -1,7, Caj &ierny so sirupom 0,301 |68g -1, Chlieb zemiakovy tmavy 80g, Caj
so sirupom 0,30l Venceky vajecné 100g Cierny so sirupom 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Ut Sunkova pena 100g, Chlieb Banan 1ks Polievka rascova s liatym cestom 0,35I -1,3,7, Maslo natierkové 20g, | Omeleta debrecinska 135g -3,
25.3. |zemiakovy tmavy 100g, Kava Cierna |3BOaR BravCovy segedinsky gulas 365g -1,7, Knedle Pér 20g, Peéivo houska | Zemiaky varené 330g, Caj bylinkovy
0,301 Keks vesna 50g kysnuté 220g -1,3,7, Caj bylinkovy 0,30l tukova 40g 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok
Natierka tofu syrova s vajcom a Kiwi 1ks Polievka hfstkova 0,351 -1,9, Halu$ky s tvarohom | Croissant 60g tuniak v rastlinnom oleji 170g 1ks,
zeleninou 40g 7, Paprika Cervena 3BOaR 4509 -1,3,7, Mlieko acidofilné 250g Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
St 50g, Pecivo zemla celozrnna 85g, Susienky marina 100g ovocny 0,30l
26.3. |Cajovocny 0,30 3BOaR
Cottage cheese pazitkovy 180g -
1ks, Chlieb zemiakovy tmavy 100g,
Caj ovocny 0,301
” 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
St Maslo dZzemové 40g, Pecivo roZzok |Jogurt kavovy 150g Polievka mrkvova 0,351 -1,7, Zahoracky rezen Bravéova mast 30g, Pizza Sunkova s kukuricou 3609
27.3. |sladky 50g 2ks, Kava biela 0,30l 2309 -1,3,7, Zemiakova kasa 320g -7, Caj Chlieb zemiakovy tmavy|-1,3,7, Caj bylinkovy 0,30l
bylinkovy 0,30l 80g
_ |3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Pi Natierka z ovsenych vloCiek s Banan 1ks Polievka z fazulovych strukov kysla 0,351 -1,7, Pegivo tasticka pizzova |Spenat duseny 250g -1,3,7, Vajce
28.3. |kapiou, Chlieb zemiakovy svetly 3B0OaR Pirohy s jablkovou pinkou - 350g -1, Caj ovocny |75g 1ks, Zemiaky varené 330g, Caj
100g, Caj ovocny 0,30l Keks vesna 50g 0,30l ovocny 0,30l
3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3 3, 3BCok, 3BOaR
So Pecena jaternica 200g -1, Chlieb Mandarinka. Polievka sedliacka 0,351 -1,7, Brav€ovinky s Pernik slivkovy 60g Rezance s vajcom 3509 -1,3, Uhorka
29.3. |zemiakovy tmavy 100g, Caj 3B0OaR cibulou a horgicou 125g -1,10, Zemiakové kasa |3BCok, 3BOaR sterilizovana 110g, Caj bylinkovy
bylinkovy 0,30l Sojoveé rezy zora 50g 320g -7, Caj bylinkovy 0,30l Susienky marina 100g | 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR 3, 3BCok, 3BOaR
Maslo rama 20g, Pecivo vianocka Banan 1ks Polievka slepaci vyvar s mdsom a cestovinou Kola¢ rolada lesna Natierka masova 70g -1,7,10, Chlieb
Ne 120g, Granko bananové 0,3l 3B0OaR 0,35l -1,9, Hovadzia roStenka prirodna 213g -1, |zmes 35g-1,3 zemiakovy tmavy 100g, Caj ovocny
30.3. [3BOaR Susienky marina 100g |Ryza dusena 190g -1, Zeleninova obloha 50g, 0,301
Maslo rama 20g, Pecivo vianoc¢ka Caj ovocny 0,30l
120g, Caj ovocny 0,301

Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. HorCica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri€itany, 13. VICi béb, 14.
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