JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 12.01.2026 DO 18.01.2026

120g, Caj ovocny 0,30

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3, 3BCok 3 3, 3BCok
Natierka nivova 60g -7, Peéivo |3, 3BCok 3 Polievka frankfurtska s parkom a zemiakmi | Pecivo zavin Gulas kotlikovy 363g -1, Chlieb
Po Zemla tukova 80g, Cajovocny |Banan 1ks Susienka celozrna | 0,35l -1, HaluSky s hlavkovou kapustou kakaovy 150g zemiakovy svetly 100g, Caj
12.1. |0,30l 32g 540g -1,3, Caj ovocny 0,30l 3BCok ovocny 0,30l
Pecivo zavin
tvarohovy 150g
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok
Natierka z ovsenych viogiek s |3, 3BCok 3 Polievka hraskova s mrvenickou 0,351 -1,3, | Susienky marina Spagety so séjovou drvinou
Ut kapiou, Chlieb zemiakovy tmavy| Ananas 200g Keks strudlicka Mor¢&acie prsia na prazsky spésob 160g - | 100g 360g -1,6, Caj bylinkovy 0,30l
13.1. |100g, Caj bylinkovy 0,301 ovocna 20g 1,3,10, RyZa dusena 110g, Zemiakové
hranolky 200g, Salat z hlavkovej kapusty s
mrkvou 150g, Caj bylinkovy 0,30
3, 3BCok 3, 3BCok 3 3, 3BCok 3, 3BCok
Pecivo pfundra ovocna75g 2ks, | Croissant 60g Polievka cibulova s tofu syrom 0,35l - Dzus 250 mi Natierka z brav€ového masa
Caj ovocny 0,30l 1,6,9, Brav€ovy perkelt 265g -1, Cestoviny 809 - 3,7,10, Zeleninova obloha
kolienka 250g -1, Keks mila 50g, Caj 110g, Chlieb zemiakovy tmavy
St ovocny 0,30l 100g, Caj ovocny 0,30I
14.1. 3BCok
Polievka cibulova s tofu syrom 0,35l -
1,6,9, Brav€ovy perkelt 265g -1, Cestoviny
kolienka 250g -1, Keks vesna 50g, Caj
ovocny 0,30l
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok
ét Salama inovecka 80g, Maslo 3, 3BCok 3 Polievka z tekvice 0,351 -1,7, Hovédvzi Ty&inky Zemiakové krokety pe€ené
rama 40g, Pecivo zemla Kivi 1ks SusSienky marina tokan 183g -1, Ryza dusena 190g, Caj 320g -1,3,7, Zelenina na masle
15.1. gegl’%lzrnna 85g, Gaj bylinkovy 100g bylinkovy 0,30 - 200g, Caj bylinkovy 0,30
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok
Pi Pecivo tastiCka pizzova 759 3, 3BCok 3 Polievka zeleninova s cestovinou 0,35l Natierka francizska |Kuracia pelef restovana na
2ks, Kava cierna 0,30l Banan 1ks Bebe brumik 30g -1,9, Dukatové buchti¢ky s vanilkovym rastlinna 30g, Chlieb | cibuli 288g -1, Ryza dusena
16.1. krémom 500g -1,3,7, Caj ovocny 0,30l zemiakovy tmavy 190g, Caj ovocny 0,30l
50g
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3 3, 3BCok 3, 3BCok
Natierka Sunkova s vajcom 80g, | 3, 3BCok 3 Polievka sedliacka 0,35l -1,7, Klobasova | Venceky vajeCné Cestoviny s brav€ovym masom
Paprika ¢ervena 50g, Chlieb Mandarinka. Keks vesna 50g zmes v alobale 100g -10, Zemiaky varené |100g a zeleninou 350g -1,7, Syr tehla
So |Zzemiakovy tmavy 100g, Caj 330g, Caj bylinkovy 0,301, Vengeky strthany 50g, Caj bylinkovy
bylinkovy 0,30l kakaové 100g 0,301
17.1. 3BCok
Polievka sedliacka 0,35l -1,7, Klobasova
zmes v alobale 100g -10, Zemiaky varené
330g, Caj bylinkovy 0,30l
3, 3BCok Variant 1 Variant 2 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok
Ne Maslo rama 40g, Pecivo 3, 3BCok 3 Polievka hovadzi vyvar s nitovkami 0,35l Donut s bielou Sunka moravské maso 100g,
zemplinsky kola¢ 120g, Napoj |Banan 1ks Keks strudlicka -1,9, BravCové rebierko prirodné 185g -1, |polevou 56g Maslo rama 40g, Chlieb
18.1. Caro 0,301 ovocha 20g Tarhona dusena 220g -1, Kompét mieSany zemiakovy tmavy 100g, Caj

ovocny 0,30l




Alergény: 1. Obilniny,2. Kbérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siri€ity a siri¢itany, 13. VICi bbb, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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