JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 05.10.2026 DO 11.10.2026

Eolievka rajCiakova s kapustou -1, Banan 1ks,
Caj bylinkovy 0,301

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Natierka Sunkova s vajcom 80g, Susienky marina 100g | Polievka $urdica 0,35l -1,3,7, Kuracie prsia na Pecivo tasticka pizzova | Zemiaky zapekané s masom a
Pegivo zemla celozrnna 85g, Caj 3BMI kukurici 160g - 7, Cestovina so Spenatom 250g | 75g karfiolom 440g, Cvikla sterilizovana
Po bylinkovy 0,30l Detska vyziva 190g -1, Caj bylinkovy 0,30l 3BMI 120g, Caj bylinkovy 0,30l
5.10. |3BMI Tycinky
Natierka Sunkova s vajcom 80g,
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
bylinkovy 0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI
Jogurt ovocny150g, Pecivo roZzok Banan 1ks Polievka karfiolova so syrovou lievankou 0,35I, Croissant 60g Cestovinovy $alat so syrom tofu
sladky 50g 2ks, Caj ovocny so Cevaptiti 120g -10, Zemiakovo-batatové pyré 3BMI 380g -1,3,6,7, Caj ovocny so
Ut sirupom 0,30l 320g -7, Caj ovocny so sirupom 0,30! Detska vyziva 190g sirupom 0,30l
6.10. |3BMI 3BMI
Natierka hydinova 100g -7, Chlieb Polievka karfiolova so zemiakmi 0,35l -3,7,
slnegnicovy 100g, Caj ovocny so Cevaptiéi 120g -10, Zemiakovo-batatové pyré
sirupom 0,30l 3209 -7 bz, Caj ovocny so sirupom 0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Salama ¢ingovska 100g, Uhorky Nektarinka 1ks Polievka zeleninova 0,351 -1,3,7,9, Bravcové Susienka celozrna 32g | Natierka rybacia 60g. - 4,10, Kapia
50g, Maslo rama 40g, Chlieb Svédske rezne 100g -7, Ryza dusena 110g, 60g, Chlieb zemiakovy svetly 100g,
St zemiakovy svetly 100g, Kava Cierna Zemiakové hranolky 150g, Caj bylinkovy 0,30l Caj bylinkovy 0,30
7.10. (0,301 3BMI
Polievka zeleninova 0,35l -1,3,7,9, BravCové
rebierko na rasci 220g -1, RyZa dusena 110g,
Zemiakové hranolky 150g, Caj bylinkovy 0,30I
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3 3, 3BCok, 3BMI
Pastéta 60g., Chlieb zemiakovy Banan 1ks Polievka zemiakova so sterilizovanymi Keks kavenky 50g Spekacka 100g, Tekvica na smotane
tmavy 100g, Caj ovocny 0,30I Sampinénmi - 1,7, Vazecka pochutka 383g. 3BCok s képrom .225g -1,7, Chlieb
« -1,3,7, Syr tehla struhany 30g, Obloha Keks vesna 50g zemiakovy tmavy 100g, Caj ovocny
St sterilizovana 100 g, Caj ovocny 0,30l 3BMI 0,30l
8.10. 3BMI Detska vyZiva 190g
Polievka zemiakova so sterilizovanymi
Sampifonmi - 1,7, Vazecka pochutka 383g.
-1,3,7, Obloha sterilizovana 100 g, Caj ovocny
0,30l
3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
. Natierka hraskova 60g, Chlieb Hrozno 150g Polievka rajéiakova s kapustou -1, Sisky 240g Tycinky Rizoto bratislavské 460g -1,7, Cvikla
Pi zemiakovy tmavy 100g, Caj -1,3,7, Banan 1ks, Caj bylinkovy 0,30 sterilizovana 120g, Caj bylinkovy
9.10. |bylinkovy 0,30l 3BMI 0,301




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

3, 3BCok
Maslo medové 30g, Pecivo vianocka

3, 3BCok, 3BMI
Nektarinka 1ks

3, 3BCok, 3BMI
Polievka cibulova s oprazenym hraskom 0,35l

3, 3BCok
Croissant 60g

3, 3BCok, 3BMI
Francuzske zemiaky 3509 - 3,6,7,

So 120g, Mlieko 0,30l -1,9, Rusky sekany biftek 36Qg -1,3,7,9,10, 3BMI Calaméada 120g, Caj ovocny 0,30l
3BMI Cestoviny kolienka 2509 -1, Caj ovocny 0,30l Tycinky
10.10. | Masio medove 30g, Chiieb
zemiakovy tmavy 100g, Caj ovocny
0,30l
3, 3BCok 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI 3, 3BCok, 3BMI
Natierka syrova jemna 50g -7, Kapia | Banan 1ks Polievka hovadzi vyvar s cestovinou 0,351 -1,9, Kola¢ pernik 75g -1,3 Parky spisské 150g s hor€icou 30g,
60g, Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Bravcové rebierko po cigansky 220g -1, Ryza Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
Ne Caj bylinkovy 0,30l dusena 190g, Caj bylinkovy 0,30l bylinkovy 0,30l
11.10. |3BMI

Natierka cicerova 50g, Kapia 6Qg,
Chlieb zemiakovy tmavy 100g, Caj
bylinkovy 0,30l

Alergény: 1. Obilniny,2. Kérovce, 3. Vajcia, 4.Ryby, 5.Arasidy, 6.S6jové zrna, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Hor€ica, 11. Sezamové semena, 12. Oxid siriCity a siri¢itany, 13. VIEi bob, 14.
MakkySe , Zmena jedalneho listka je vyhradena
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